
 

【令和７年度】 
フジの会 総合防災訓練 

【予定内容】 
・消防署による講話（震災時の火災対応・避難のポイント） 
・担架搬送・バケツリレーなどの体験訓練 
・防災倉庫の備品操作・避難所設営体験 
・グループでの話し合い「もし火災が起きたら？」 

 

日時：令和７年１２月５日（金） 
場所：ケアハウスプラスしこうえん 
１４時００分～１６時００分終了予定 

（受付 13:45） 

≪申込み方法≫ 
みやびのその 
居宅介護支援センター 

ＴＥＬ 075-645-0777 
担当 吹田、清水 
 

地震のあと、火災が起きたらどう動く？ 
 

 避難は？声かけは？夜だったら？ 
いざという時、どう動くかをみんなで考えてみませんか？ 
担架搬送やバケツリレーの体験、グループでの話し合いなど、 
“やってみる”ことで気づけることがきっとあります。 
初めての方も、年配の方も大歓迎！ 
防災は、ひとりじゃない。地域と施設でつながる訓練を一緒に
考えませんか？ 


